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A nous de jouer !
Herbalife et l’équipe des LA Galaxy : 
un doublé gagnant
En tant que Partenaire Nutritionnel Offi ciel et Sponsor Maillot 
de l’équipe des LA Galaxy, la société Herbalife a pour mission 
d’informer sur l’importance d’une nutrition équilibrée et offre 
aux gens l’opportunité d’améliorer leur qualité de vie grâce 
à des produits qui ont déjà fait leurs preuves ainsi qu’une 
Opportunité Commerciale très intéressante.

Nous avons une mission : informer sur 
l’importance d’une nutrition équilibrée
La société Herbalife et l’équipe des LA Galaxy sont deux 
acteurs de renommée internationale qui ont décidé d’unir 
leurs forces afi n de former une équipe solide. C’est une 
autre manière pour Herbalife d’encourager un style de vie 
actif et équilibré.
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Le choix nutritionnel 
d’athlètes de renommée internationale

« Rien de tout ce 
que j’avais essayé 
auparavant ne me 
donnait autant 
de tonus. » 

« Courir environ 10 km à chaque 

match joué contre les plus grands 

athlètes de la planète est un défi de 

taille. Pourtant, depuis que j’utilise 

les produits Herbalife, j’ai beaucoup 

de vitalité, ce qui m’a permis de 

réaliser l’une de mes meilleures 

saisons en tant que professionnel 

en 2006. Merci Herbalife.

Chris Albright

Défenseur de l’année 2006 pour les 
LA Galaxy

« A chaque fois que j’entre sur 

le terrain, je n’ai qu’une idée en 

tête, empêcher nos adversaires 

de marquer. Quand un ballon 

vous arrive droit dessus à plus 

de 120 km/h, vous devez réagir 

très vite. Ma solution ? C’est on 

ne peut plus simple ! J’utilise les 

produits Herbalife pendant les 

entraînements et pendant chaque 

match. Rien de tout ce que j’avais 

essayé auparavant ne me donnait 

autant de tonus. »

Joe Cannon

Sacré deux fois gardien de but MLS 
de l’année, LA Galaxy

Ce partenariat montre que certains athlètes internationaux ont 
fait le choix des produits Herbalife. C’est notamment le cas de 
Chris Albright et Joe Cannon, tous deux joueurs dans l’équipe 
de football des LA Galaxy.

Les joueurs de l’équipe des Galaxy parviennent à leurs objectifs, 
aidés par Herbalife…



La nutrition est importante pour 

chacun d’entre nous, mais elle 

joue un rôle particulier quand il 

s’agit d’athlètes professionnels. 

C’est en effet l’un des facteurs les 

plus importants de l’amélioration 

des performances.

Les athlètes ont souvent des 

rythmes de vie très soutenus et il 

leur est parfois difficile de prendre 

le temps de se préparer des repas 

équilibrés. C’est pourquoi les 

shakes de Formula 1 – Boisson 

Nutritionnelle peuvent convenir 

à ces sportifs de haut niveau 

toujours en déplacement.

Les joueurs de l ’équipe des 

LA Galaxy, comme bon nombre 

d’athlètes, pratiquent une activité 

physique plus intense que la 

plupart des personnes. Leurs 

besoins nutritionnels sont donc 

plus importants. En bref, plus un 

athlète est actif, plus ses besoins 

nutritionnels sont élevés.

Conseils aux Professionnels

Lorsque je prodigue des conseils 

nutritionnels, je n’oublie pas 

de souligner l’importance de 

certains produits Herbalife comme 

Formula 1 - Boisson Nutritionnelle. 

Je sais par expérience que les 

produits issus de la recherche 

peuvent faire la différence en 

termes de performances et de 

bien-être général.

Enfin, je conseille à tous les 

athlètes d’entretenir leurs apports 

nutritionnels pendant les matchs 

et événements sportifs mais aussi 

en dehors des entraînements. Les 

programmes Herbalife, associés 

à un style de vie actif et équilibré, 

peuvent constituer un doublé 

gagnant pour les athlètes, mais 

aussi pour ceux qui souhaitent 

entretenir leur bien-être général.

Luigi Gratton

Conseiller nutritionnel pour l’équipe 

des LA Galaxy

Herbalife…

des résultats !
Luigi Gratton, l’un des conseillers nutritionnels de 
l’équipe des LA Galaxy, précise l’importance de la 
nutrition chez les athlètes professionnels.



Pour les athlètes professionnels…

Commencez par les produits 
clés Herbalife

Formula 1 – Boisson Nutritionnelle et Formula 2 – 

Complexe Multivitaminé : ce duo détonnant offre un 

mélange équilibré de vitamines, minéraux, glucides, 

protéines végétales, graisses, fibres, plantes et 

antioxydants. Ces produits clés constituent une base 

solide sur laquelle vous pouvez vous appuyez si vous 

exercez une activité physique intense et régulière. 

Formula 1 – Boisson Nutritionnelle est disponible 

sous forme de sachets très pratiques ou de boîtes 

de 500g.
Boîtes – 

Vanille Réf.0141 Chocolat Réf. 0142 

Fraise Réf. 0143 Fruit Tropical Réf. 0144 

Cappuccino Réf. 1171 Cookies & Cream Réf. 0146

Sachets – 

Vanille Réf. 2653 Cookies & Cream Réf. 2657

Formula 2 - Complexe Multivitaminé Réf. 3122

Ajoutez des protéines pour 
l’entretien de la masse 
musculaire.

Formula 3 – Personalised Protein Powder1 

contient un mélange de protéines de soja et de 

petit-lait. Elle vous permet de personnaliser votre 

consommation de protéines selon vos besoins. Les 

protéines jouent un rôle essentiel dans l’entretien de 

la masse musculaire, ainsi que dans la réparation 

cellulaire et la récupération physique. Ajoutez une 

dose personnalisée de Formula 3 – Personalised 

Protein Powder1 à vos shakes de Formula 1 - 

Boisson Nutritionnelle, ou bien dans les sauces ou 

encore les soupes.
Réf. 0242

Les antioxydants peuvent 
participer à la protection et 
à la récupération cellulaire

RoseOx* - L’extrait de romarin contient plus de 

douze antioxydants. Ceux-ci aident l’organisme à 

lutter contre les effets des radicaux libres. Ce produit 

contient des polyphénols, antioxydants puissants qui 

aident à redonner sa forme active à la vitamine C.
Réf. 0139

Ce n’est pas la chance qui fait les bonnes performances, c’est le fruit d’une stratégie nutritionnelle en complément 
de vos entraînements. Si vous souhaitez entretenir votre forme et réaliser vos meilleures performances, il vous faut 
respecter les besoins nutritionnels de votre organisme et le nourrir en conséquence.

Redonnez tout son éclat 
à votre peau

Prenez soin de votre peau grâce à notre gamme 

de produits de Nutrition Externe.

La gamme Skin Activator™ comprend des produits 

ciblés, activateurs de jeunesse, qui vous aideront à 

réveiller la douceur et la jeunesse de votre peau.

Nettoyez, tonifiez et hydratez votre peau grâce à l’un 

de nos Programmes NouriFusion®. Les vitamines A, 

C et E participent à l’éclat de la peau. Choisissez les 

produits selon votre type de peau : normale à sèche 

ou normale à grasse

Faites l’expérience des bienfaits de notre gamme Herbal 

Aloe pour une sensation de fraîcheur immédiate.

Contactez votre Distributeur Indépendant Herbalife 

pour obtenir un Catalogue Produits.

* Le nom RoseOx est la propriété de la société Zuellig Botanicals Inc.

1 Supplément de protéines en poudre à base de protéines de soja et de petit-lait.
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Vous serez ravi :

• des produits fantastiques aux standards 
scientifiques avancés 

• un service personnalisé et chaleureux 

• notre garantie « Satisfait sous 30 jours ou 
remboursé » Contactez votre Distributeur ! 

Votre Programme Bien-être commence AUJOURD’HUI !
Votre Distributeur Indépendant Herbalife :
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