
DES CHIFFRES ET DES FAITS
EUROPE : Le nombre d’Européens en
surcharge pondérale augmente – l’industrie du
contrôle de poids devrait EXPLOSER !

31 mai 2002      Source: just-food.com
La plupart d’entre nous sait que nous devons soigner notre mode de vie,
adopter de meilleures habitudes alimentaires, faire du sport régulièrement,
boire de l’eau en quantité suffisante … mais certains irréductibles restent
DIFFICILES à convaincre.

Alors jetez un œil aux extraits ci-dessous tirés d’un article de just-food.com
présentant des statistiques de Datamonitor …

« … Un consommateur d’Europe Occidentale sur trois souffre de surcharge
pondérale et ce chiffre concernera près de la moitié de la population d’ici 2006.
L’Allemagne, l’Italie et l’Espagne seront les pays les plus touchés avec plus de 50 %
de leur population concernés. »

« … il est fort probable que ce soit les consommateurs « de poids normal », qui
feront plus d’efforts encore pour soigner leur silhouette, en dépit du fait qu’ils sont en
général plutôt satisfaits de leur corps. Ce groupe fait plus de sport et soigne plus son
alimentation que les personnes souffrant d’un problème de poids pour entretenir ou
améliorer sa ligne. »

« … Les personnes de poids normal seront les consommateurs les plus
rentables. Les fabricants cherchant à exploiter cette nouvelle niche du contrôle de
poids auront tout intérêt à cibler les consommateurs de poids normal, suivis par les
personnes souffrant de surcharge pondérale. Les consommateurs de poids normal
représentent un secteur de marché rentable car ils affichent un réel désir de soigner
leur ligne et une plus grande volonté à adopter les changements nécessaires que
cela implique. Les personnes souffrant de surcharge pondérale arrivent en second
dans la course à la rentabilité, en ce sens qu’elles essaieront toujours d’apporter
quelques petits changements à leur mode de vie et suivront toujours des
programmes de contrôle de poids, faisant d’elles des clients potentiels à vie. »
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